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Gemeinsam gut leben: Wissen, das starkt

Impulse fiur Familie, Gesundheit, Pflege und Generationen. Entdecken Sie unsere aktuellen Bildungsangebote fir mehr
Lebensqualitat im Alltag.

Lebensqualitat entsteht dort, wo Menschen gut informiert sind, Herausforderungen bewaltigen kénnen und auf ein
starkes personliches Umfeld bauen. Mit unseren aktuellen Bildungsangeboten erhalten Sie praxisnahes Wissen,
wertvolle Orientierung und konkrete Handlungsmadglichkeiten fur unterschiedliche Lebenssituationen. Ob Familienalltag,
Gesundheitsvorsorge, Umgang mit Demenz, rechtliche Fragen rund um Kinderbetreuungsgeld oder die Hoflbergabe
zwischen den Generationen — unsere Expertinnen und Experten begleiten Sie mit fundiertem Know-how und hilfreichen
Anregungen fur den Alltag. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich bequem online oder vor Ort weiterzubilden und neue
Perspektiven flr mehr Lebensqualitat zu gewinnen.

Was Familien stark macht

Trotz Stress, Medien und Alltag miteinander wachsen und verbunden bleiben.

Der Familienalltag kann heute ganz schén herausfordernd sein: Termine, Stress, standige Erreichbarkeit sowie
Diskussionen rund um Handy und Tablet préagen oft das Zusammenleben. Viele Eltern wiinschen sich weniger Konflikte,
mehr Leichtigkeit und Kinder, die emotional stark und sicher durchs Leben gehen.

In diesem Webinar erfahren Sie, wie Familienresilienz im Alltag wachsen kann. Im Mittelpunkt stehen emotionale
Sicherheit, Orientierung, Selbstwert und ein wertschatzendes Miteinander. Darliber hinaus erhalten Sie praxisnahe
Anregungen fir einen gelingenden Umgang mit digitalen Medien und viele Impulse, die sich ohne Perfektionsdruck
direkt umsetzen lassen. Fur Familien und Menschen im landlichen Raum, die ihren Alltag bewusst und positiv gestalten
md&chten.

Termin: Mittwoch, 02.12.2026, 19:00-21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: € 20 p.P. gefordert / € 40 p.P. ungefordert

Anmeldung: LQB-Webinar: Was Familien stark macht | LFI Nieder&sterreich

Demenz: Erkennen — Verstehen — Handeln

Informationsabend fiir Angehdérige und Zugehorige

Demenz betrifft nicht nur die erkrankte Person, sondern auch das gesamte persdnliche Umfeld. In diesem kostenlosen
Informationsabend vermittelt eine Demenz-Expertin bzw. ein Demenz-Experte verstandlich und praxisnah Wissen tber
Ursachen, Symptome, Verlauf und Diagnose von Demenzerkrankungen.

Daruber hinaus erhalten die Teilnehmenden Informationen zu Beratungs- und Unterstlitzungsangeboten sowie hilfreiche
Tipps fur den Umgang mit Betroffenen im Alltag. Auch Mdglichkeiten zur Risikoreduktion und wichtige Anlaufstellen
werden vorgestellt. Die Veranstaltung richtet sich an Betroffene, Angehoérige und Zugehdrige, die Sicherheit und
Orientierung im Umgang mit Demenz gewinnen mochten.

Termin: Mittwoch, 25.11.2026, 19:00-20:30 Uhr

Teilnahmebeitrag: kostenlos

Anmeldung: LQB-Webinar: Demenz | LFI Niederdsterreich

Aktuelles zum Kinderbetreuungsgeld und Wochengeld - Gut informiert rund um Familie und Sozialleistungen

Wer Nachwuchs erwartet oder bereits Kinder hat, steht oft vor zahlreichen Fragen rund um Kinderbetreuungsgeld,
Wochengeld und Zuverdienstmdglichkeiten. Dieses Webinar bietet einen kompakten Uberblick (iber die wichtigsten
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Regelungen und aktuellen Informationen.

Die Rechtsexpertin der Landwirtschaftskammer Niederdsterreich erlautert unter anderem die verschiedenen
Kinderbetreuungsgeldvarianten, Zuverdienstgrenzen, Besonderheiten bei zusatzlicher Erwerbstatigkeit sowie Vorteile
beim Bezug durch beide Elternteile. Besonders interessant ist das Angebot fir Bauerinnen, Frauen im landlichen Raum,
Funktionarinnen und Multiplikatorinnen.

Termin: 24.11.2026, 19:00-20:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: € 20 gefordert / € 40 ungefordert

Anmeldung: Webinar: Aktuelles zum Kindergeld | LFI Niederésterreich

Vorsorgepass und svsGO einfach erklart - Gesundheitsvorsorge nutzen und davon profitieren

Vorsorge zahlt sich aus. In diesem kostenlosen Infowebinar informiert eine Expertin der SVS tber Gesundheitsvorsorge,
den SVS-Vorsorgepass und die digitale Anwendung svsGO.

Erfahren Sie, wer den Vorsorgepass nutzen kann, welche VorsorgemalRnahmen relevant sind, wie Punkte gesammelt
und eingeldst werden kénnen und welche Bonusleistungen zur Verfigung stehen. Zusétzlich erhalten Sie Informationen
zu weiteren Gesundheitsangeboten der SVS wie Gesundheitswochen, Feriencamps sowie zum Gesundheits-
beziehungsweise Sicherheitshunderter. Das Webinar richtet sich an Bauerinnen und Bauern, Familien sowie alle
gesundheitsbewussten Personen.

Termin: Dienstag, 17.11.2026, 10:00-12:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: kostenlos

Anmeldung: LQB-Infowebinar: Vorsorge fur Familien mit der SVS | LFI Niederdsterreich

Gut Ubergeben — gut zusammenleben. Die Hoflibergabe erfolgreich und wertschatzend gestalten

Eine Hoflibergabe ist weit mehr als ein rechtlicher oder wirtschaftlicher Schritt. Oft liegt die gréf3te Herausforderung im
Miteinander der Generationen. Dieses Seminar unterstiitzt Hofibergeber:innen und Hoflibernehmer:innen dabei,
unterschiedliche Sichtweisen besser zu verstehen und gemeinsame Lésungen zu entwickeln.

Das Hof.Leben.Team vermittelt wertvolle Impulse zu personlichen Fragestellungen, Familienbeziehungen und
Generationenthemen. Erfahrungen aus der Beratungspraxis sowie der Austausch mit anderen Teilnehmenden eréffnen
neue Perspektiven fur eine gelungene Ubergabe und ein harmonisches Zusammenleben am Betrieb. Angesprochen
werden Landwirt:innen sowie deren Kinder und Schwiegerkinder.

Termine (jeweils 09:00-17:00 Uhr):

» 03.12.2026, BBK Amstetten

» 14.01.2027, BBK Mistelbach

» 16.02.2027, BBK St. Polten

» 04.03.2027, BBK Wiener Neustadt

» 18.03.2027, LK-Technik Mold

Teilnahmebeitrag: € 60 gefoérdert / € 165 ungefordert

Anmeldung: LQB-Seminar: Gut Ubergeben - gut zusammenleben | LFI Niederdsterreich

Jetzt anmelden und von Expertenwissen profitieren — fir mehr Lebensqualitat in Familie, Gesundheit und Berufsalltag.
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