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Frihlingskréauter - Entgiften & Ausleiten

Gesund mit der Kraft der Krauter und der Natur!

Frihlingskrauter wie Béarlauch, Vogelmiere, Gundelrebe, Schafgarbe und auch viele andere eignen sich gut zum

Entgiften, Ausleiten und Vitalisieren.

In diesem Workshop lernst du diese Krauter kennen und wie du sie zu verschiedenen Hausmitteln, vor allem zur

Entgiftung und Ausleitung (wie Oxymel, Tinktur, Essig, etc.) verarbeiten kannst.

Gemeinsam werden 4 Produkte hergestellt. Nimm die Kraft der Frihlingskrauter gleich mit nach Hause.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten 13.03.2027 09:00, Kilb

Kursbeitrag: 85,00 € Teilnahmebeitrag ort Kilb

Fachbereich:  Natur und Garten Beginn 13.03.2027 09:00

Zielgruppe: Interessierte, Naturvermittler:innen, Ende 13.03.2027 13:00

Seminarbauer:innen, Krauterpadagog:innen Ortlichkeit Pfarrtreff Kilb, Kirchenweg 3, 3233 Kilb
Information Irene Blasge, Tel 05 0259 26108,
irene.blasge@Ik-noe.at

Kursnummer 3-0097669
Trainer:in Angela Heher
Veranstalter  LFI Niederdsterreich

01.01.2029 00:00, Kilb
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01.01.2029 00:00

02.01.2029 00:00

Pfarrtreff Kilb, Kirchenweg 3, 3233 Kilb
Irene Blasge, Tel 05 0259 26108,
irene.blasge @lk-noe.at

3-0097664

Angela Heher

LFI Niederosterreich
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