
Niederösterreich

LQB-Vortrag: Wenn ich alles bin, wer bin dann ich?

VM: Andrea Röcklinger - Bäuerinnen tragen viele Rollen gleichzeitig oft selbstverständlich und über Jahre hinweg.

Verantwortung, Mitdenken und Dasein für andere prägen den Alltag. Dabei bleiben die eigene innere Ausrichtung

und das persönliche Glück häufig im Hintergrund. Ziel dieses Vortrags ist alltagstaugliche Methoden

und Übungen kennenzulernen, um das persönliche Glück bewusst im Alltag zu verankern.

NM: 

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: Bildungsförderung LE 23-27

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität, Tag der Bäuerin

Zielgruppe: Bäuerinnen, Interessierte Personen

Verfügbare Termine

19.03.2027 10:00, Hainfeld

Ort Hainfeld

Beginn 19.03.2027 10:00

Ende 19.03.2027 12:00

Örtlichkeit GH zum Schüller, Wiener Straße 75, 3170

Hainfeld

Information Petra Schmölz, helmutschmoelz@aon.at

Kursnummer 3-0097293

Trainer:in Andrea Röcklinger

Veranstalter LFI Niederösterreich

Termin 1 19.03.2027, 10:00 - 12:00 Uhr
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