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Neuer LFI Kurzlehrgang – Praktisches Wissen aus der Natur! „Wir

kommen ins Tun!“
Viele Menschen sehnen sich in Zeiten von Wissensflut und unzähligen Anleitungen im Internet nach Muße und Ruhe

und danach, einfache Dinge aus der Natur selbst herzustellen. Am besten gelingt es unter fachkundiger und

sympathischer Anleitung unserer Vortragenden!

Die Teilnehmer:innen gehen am Ende des Lehrganges mit über 30 schönen Dingen, aus Pflanzen selbst hergestellt,

nach Hause!

Kurstage:

Pflanzen kreativ nutzen - Buch, Schnur, Papier, Farbe, Tinte, Kohlestift, Bast

Pflanzen als Genussmittel - Wermutansatz, Waldgewürz, Fruchtleder

Pflanzen als Werkzeug für Naturvermittlung - Storytelling, Sinnesübung, Methoden Rucksack

Pflanzen und das Handwerk - Untersetzer, Körbchen, Kranz, Armband, Haarkranz, kleine Figur

Pflanzen in Baumform - Zahnpflege, Umschlag, Mehl, Tee, Spiel, Rätsel

Pflanzen in der Mythologie - eigene Sagen, Märchen, Rituale, eigene Räuchermischung

Speisekammer aus der Natur - Chutney, Wildobstlikör, eingelegtes Wildgemüse

Pflanzen zum Reinigen - Schmierseife, Sole-Schmierseife, Holzseife, Waschpaste, Filzball

Pflanzen zum Wohlfühlen - Heublumenkissen, Kräuterrolle

 

Der Lehrgang wird an praxistauglichen Kursorten in der Wachau stattfinden.
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