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Webinar am Dienstag, 26. Mai 2026, 19 Uhr zum Thema: Gewalt hat

viele Gesichter. Zivilcourage noch mehr!

Eingeladen sind interessierte Bauerinnen und Frauen im landlichen Raum aus ganz Niederdsterreich, die sich mit dem
Thema Gewaltpravention auseinandersetzen mdchten, fiir unterschiedliche Formen von Gewalt sensibilisiert werden
wollen und im Rahmen ihrer vielféltigen Kontakte im landlichen Raum im Bedarfsfall unterstutzend, informiert und
verantwortungsvoll handeln mdchten.

Mitglieder der Bauerinnenorganisationen sind in ihren Regionen wichtige Ansprechpartnerinnen: gut vernetzt, anerkannt
und im Austausch mit unterschiedlichsten Bevilkerungsgruppen. Gerade diese Ndhe zu den Menschen macht sie zu
wertvollen Multiplikatorinnen, wenn es darum geht, hinzusehen, Bedurfnisse wahrzunehmen und Unterstitzung zu
ermoglichen. Doch wie erkennt man Gewalt — inshesondere hausliche Gewalt und Gewalt gegen Frauen — und wie kann
man im eigenen Handlungsspielraum verantwortungsvoll Hilfe anbieten?

Die Bauerinnen NO widmen sich diesem herausfordernden und zugleich hochrelevanten Thema im Rahmen

eines Webinars zur Gewaltpravention und laden alle interessierten Frauen herzlich zur Teilnahme ein.

Im Webinar erhalten die Teilnehmerinnen Antworten auf zentrale Fragen:

» Welche Formen von Gewalt gibt es — auch bei unterschiedlichen Zielgruppen?

* Woran kann Gewalt erkannt werden?

» Wie kann ich eine betroffene Frau bestéarken und unterstiitzen, ohne mich selbst zu Gberfordern?
* Und wo finde ich in Niedertsterreich kompetente Anlauf- und Beratungsstellen?

Fachexpertinnen sensibilisieren fir das Thema Gewalt gegen Frauen und vermitteln praxisnahes Wissen Uber das
bestehende Hilfssystem in Niedertsterreich sowie Uber das Aktionspaket Zivilcourage auf der Plattform
http://www.stopp-gewalt.at. Ein wichtiger Schwerpunkt liegt dabei auch auf der Abgrenzung der eigenen Rolle und den
Grenzen des personlichen Handlungsspielraums.

Ziel des Webinars ist es, die Teilnehmerinnen zu starken und zu ermutigen, im Bedarfsfall informiert, achtsam und
unterstiitzend reagieren zu kénnen. So leisten die NO Bauerinnen einen wertvollen Beitrag zur Wahrung der

Menschenrechte von Frauen und zu einem gewaltfreieren Leben im landlichen Raum.

Anmeldung
Online tber das Anmeldeformular auf der Homepage der Bauerinnen NO (www.baeuerinnen-noe.at) unter folgendem
Link www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095458 bis spéatestens DO, 21. Mai 2026.

Link zum Meeting

Der ZOOM-Link wird kurz vor der Veranstaltung zugesendet! Der Online-Raum wird ab 18.45 Uhr zur Verfiigung stehen.

Kosten
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Die Kosten werden vom Landesverein Die Bauerinnen tlbernommen.

Inputgeberinnen

+ Elisabeth Cinatl, DSAin, Geschaftsfilhrerin des Vereins ,wendepunkt®, Sprecherin der NO Frauen und
Médchenberatungsstellen

+ Dr.in Sabine Hilbert, Amt der NO Landesregierung, Abt. Familien und Generationen

© 2026 - Ifi.at Dokumentstand: 28.04.2026 Ausdruck vom 29.04.2026



