
Niederösterreich

Gräser & Kräuter erkennen, verstehen, nutzen: ein Bestimmungskurs

für die Praxis – mit Blick auf Futterwert, Standort und Heilwirkung
Was wächst auf der Wiese und warum genau dort? In diesem Kurs geht es um mehr als nur botanische Namen!

Wir zeigen, wie man typische Gräser und Kräuter sicher bestimmt und was sie über Standort, Bodenverhältnisse und

Bewirtschaftung aussagen. Gleichzeitig beleuchten wir den oft unterschätzten praktischen Nutzen von Wildkräutern – ob

als wertvolle Futterpflanze, als Heilkraut oder in der Ernährung.

Bei einer frühlingshaften Exkursion werden verschiedene Kräuter und Gräser unter die Lupe genommen um sie genauer

kennenzulernen. 

Essbare, den Stoffwechsel anregende Frühlingskräuter werden ein wesentlicher Teil unserer kleinen Wanderung sein. 

Termin: 23.4.2026, 9:30 - 12:30 Uhr

Ort: Biohof Günthör, Artneramt 1, 3691 Nöchling

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 35,00 € Teilnahmebeitrag gefördert ,100,00 € Teilnahmebeitrag ungefördert, 

30,00 € Teilnahmebeitrag BIO AUSTRIA Mitglied

Information und Anmeldung: Gräser & Kräuter erkennen, verstehen, nutzen: ein Bestimmungskurs für die Praxis – mit

Blick auf Futterwert, Standort und Heilwirkung | LFI Niederösterreich
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