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Saison is! Spargelgenuss — einfach himmlische Gerichte - Komm &

koch mit der Bauerin

Griin-weiR-violett beginnt die Erntesaison von Spargel in Nieder&sterreich. Erleben Sie in diesem Kurs was Spargel
jenseits von ,Sauce Hollandaise" noch alles zu bieten hat!

Etwa als unwiderstehliche Suppe, als Flllung in herzhaften Strudeln, Auflaufen oder gschmackigen Blatterteigtascherln.
Und wussten Sie, dass Spargel nur handisch geerntet wird? Dies und viele interessante Details zum schlanken Gemise

erfahren Sie in diesem Spargelkurs.

Zeit: Kurse sind bis 29. Mai 2026

Dauer: 4 Stunden

Kursbeitrag: 34 €, Lebensmittelkosten werden vor Ort einkassiert (ca. 15€/ TN)

Anmeldung und Infos: Komm & koch mit der B&uerin: Spargelgenuss - einfach himmlische Gerichte | LFI
Niederdsterreich
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