
Niederösterreich

LFI-Zertifikatslehrgang Green Care – Gesundheit fördern am Hof
Dieser Zertifikatslehrgang richtet sich an aktive Bäuer:innen, die Programme in der präventiven Gesundheitsförderung

am eigenen Hof anbieten möchten.

Die Ausbildung bietet eine pädagogische Zusatzqualifikation, um Angebote zur präventiven Gesundheitsförderung

entwickeln und umsetzen zu können. Dabei werden die Ressourcen des eigenen Bauernhofes genutzt um das

Wohlbefinden von Menschen zu fördern, die vorbeugend etwas für ihre Gesundheit tun wollen. Eine Kooperation mit

externen Partnern aus dem Gesundheitsbereich ist zumeist erforderlich.

Inhalt

Theoretische Grundkenntnisse: Begriffsklärung Gesundheit, Gesundheitsförderung, gesundheitsförderliche Potenziale

des Bauernhofs

Praktische Grundkenntnisse: Praktische Anwendung der theoretischen Kenntnisse, Methoden und

Umsetzungsmöglichkeiten von gesundheitsfördernden Angeboten am Hof, Konzept- und Angebotsentwicklung

Grundkenntnisse der Unternehmensführung: Betriebswirtschaftliche Grundlagen und Angebotskalkulation, Entwicklung

von Marketingkonzepten, Abgrenzung zu Gewerberecht, Steuer- und Sozialrecht

Eckdaten

Die Ausbildung umfasst 176 Unterrichtseinheiten. Die Kurse sind zumeist in 2-Tagesblöcken organisiert (Wochentage, 9

bis 17 Uhr), die im Abstand von ca. 2 Wochen stattfinden. Kursorte sind St. Pölten, Linz und verschiedene Green

Care-Höfe. Ein Teil der Kurse findet online via Zoom-Meeting statt - Sie können dann bequem von zu Hause aus

teilnehmen und müssen keine langen Fahrzeiten auf sich nehmen.

Der nächste Lehrgang startet im Jänner 2026.

Zielgruppe

Bäuerinnen und Bauern mit Interesse und dem Wunsch, Angebote im Bereich der Gesundheitsförderung am Bauernhof

selbst und/oder mit KooperationspartnerInnen umzusetzen.

 

Teilnahmevoraussetzungen

Für die Teilnahme am Lehrgang sind bestimmte Eingangsvoraussetzungen zu erfüllen.

Ansprechperson

DI Christine Haghofer, T 05 0259 26107, E christine.haghofer@lk-noe.at
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