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Komm & koch mit der Bauerin: Genussvoll durch die Fastenzeit

Die Fastenzeit bietet die ideale Gelegenheit, neue kulinarische Wege zu entdecken. In diesem Kochseminar erfahren

Sie, wie bewusster Genuss und voller Geschmack perfekt miteinander harmonieren. Freuen Sie sich auf kreative,

leichte und bekémmliche Rezepte, die nicht nur in der Fastenzeit fir Abwechslung sorgen, sondern das ganze Jahr Uber

begeistern. Hier kommt garantiert keine Langeweile auf den Teller. Gemeinsam kochen, probieren und genief3en.

Information

Kursdauer:

4 Einheiten

Kursbeitrag:

35,00 € Teilnahmebeitrag Kochkurs - Die
anfallenden Lebensmittelkosten werden beim
Kurstag bar einkassiert. (Bei Nichterscheinen
werden die Lebensmittelkosten per Erlagschein

nachverrechnet)

Fachbereich:

Gesundheit und Ernahrung

Zielgruppe:

Alle, die gerne kochen!

Mitzubringen:

- Kochschiirze- Geschirrtuch, Hausschuhe- Die

Lebensmittelkosten von ca. 16€ in Bar

17.02.2027 14:00, St. Polten

Ort
Beginn
Ende

Ortlichkeit

Information

Kursnummer

Trainer:in

Veranstalter

St. Polten

17.02.2027 14:00

17.02.2027 18:00

Landwirtschaftskammer Niederdsterreich, Wiener
Stral3e 64, 3100 St. Pdlten

Elisabeth Heidegger, Tel ,
elisabeth.heidegger@Ik-noe.at

3-0096226

Monika Pfarrer

LFI Niederosterreich

Verfigbare Termine

17.02.2027 09:00, Mistelbach

Ort
Beginn
Ende

Ortlichkeit

Information

Kursnummer

Trainer:in

Veranstalter

Mistelbach

17.02.2027 09:00

17.02.2027 13:00

BBK Mistelbach, Karl-Katschthaler-Straf3e 1, 2130
Mistelbach

Anita Hiesberger, Tel 05 0259 41203,
anita.hiesberger@Ilk-noe.at

3-0095923

Anna Dommaier

LFI Niederosterreich

17.02.2027 17:00, Mistelbach

Ort
Beginn
Ende

Ortlichkeit

Information

Kursnummer

Trainer:in

Veranstalter

Mistelbach

17.02.2027 17:00

17.02.2027 21:00

BBK Mistelbach, Karl-Katschthaler-Straf3e 1, 2130
Mistelbach

Anita Hiesberger, Tel 05 0259 41203,
anita.hiesberger@lk-noe.at

3-0095931

Anna Dommaier

LFI Niederosterreich
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