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LQB Vortrag: Mut tut gut

Unsere Komfortzone gibt uns Sicherheit — doch was, wenn das Leben uns herausfordert oder wir bewusst Neues
wagen? Dieser Vortrag zeigt, wie Wachstum und Lernen aulRerhalb der Komfortzone stattfinden und uns vielleicht mehr
-Mut auf das Leben” bringen. Inhalte: Risikomanagement, Entwicklungszonen, Wertesysteme, MUTausbruch und
lustvolles Scheitern.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 2 Einheiten 01.01.2028 00:00,
Kursbeitrag: Teilnahmebeitrag gefordert Beginn 01.01.2028 00:00
Bildungsférderung LE 23-27 Ende 02.01.2028 00:00
Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitéat Ortlichkeit VA-Ort noch offen,
Zielgruppe: Die Bauerinnen Information  Anna Steininger, Tel 0043 259 26115,

anna.steininger@lk-noe.at
Kursnummer 3-0090576
Trainer:in Marlene Riesenhuber

Veranstalter  LFI Niederdsterreich
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