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LQB Vortrag: Starke Frauen, starkes Land

Das Leben auf dem Hof ist erfiillend, aber herausfordernd. Bauerinnen tragen grof3e Verantwortung — doch wo bleibt ihr
Wohlbefinden? Dieser inspirierende Vortrag zeigt, wie Sie lhren Selbstwert starken, innere Zufriedenheit férdern und
gelassener mit Herausforderungen umgehen. Mit praktischen Impulsen und alltagstauglichen Tipps fur mehr
Selbstbewusstsein und Gliick. Denn starke Frauen sind das Fundament fur ein starkes Land!
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