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Webinar: Demenz: Alltag gemeinsam gestalten

Allgemeines zur Demenz

Ein selbstbestimmtes Leben

Was ist bei Menschen mit Vergesslichkeit zu beachten?
Beschiftigung

e Was passiert mit Menschen, die beschéaftigt werden
¢ Welche Fahig- und Fertigkeiten werden durch Beschéaftigung geférdert
» Voraussetzungen fiir Beschéftigung

Bewegung und Rhythmus

¢ Die Rolle von Musik

¢ Vorschlage fur verschiedene Bewegungsformen

« Alltagshandlungen zur Férderung von Aktivitét
Soziale Beschéftigung

¢ Erinnerungspflege

¢ Gesellschaftsspiele, Spafd und Humor
e Sinne und Berlihrungen

gestalterische Beschaftigung

© 2025 - [fi.at

Ausdruck vom 19.04.2025



. Léig_(li(ljiches 4
ortbildungs : . :
Institut Niederdsterreich

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: kostenlos

Fachbereich: Persoénlichkeit & Kreativitat, Gesundheit und

Ernéhrung
Zielgruppe: Interessierte Personen und Angehérige von

Menschen mit Demenz
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