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Gemdiseraritaten und Sortenspezialitdten — Lehrgang fiur die

Geschmacksvielfalt!

Der LFI Zertifikatslehrgang ,,Gemuseraritaten und Sortenspezialitaten am bauerlichen Betrieb” findet ab Marz 2024
wieder in Niederdsterreich statt!

Mit dem Lehrgang , Gemuseraritdaten und Sortenspezialitaten“ gibt das Landliche Fortbildungsinstitut
Landwirtinnen das notwendige Rlstzeug in die Hand, um erfolgreich auf den aktuellen Ernahrungstrend hin zu
regional produzierten, gesunden und geschmacklich auRergewdhnlichen Lebensmitteln zu reagieren.

Der Verein Arche Noah arbeitet seit Jahrzehnten daran, Sortenvielfalt wieder in Garten und auf die Acker zu bringen
und Produzentinnen sowie Konsumentinnen auf in Vergessenheit geratene Gemiuise- und Obstraritdten aufmerksam zu
machen. Die Bemuhungen sind in den letzten Jahren sprichwdrtlich auf fruchtbaren Boden gefallen. Immer mehr
Kund:innen haben genug vom geschmacklichen Einheitsbrei in den Gemiise- und Obstregalen, die Nachfrage nach
gesunden Lebensmitteln, aber auch nach dem ungewdhnlichen und besonderen Geschmack ist gestiegen.

Neue Erwerbsmadglichkeiten

Der von LFI und Arche Noah entwickelte Lehrgang ,Gemiuseraritaten und Sortenspezialitaten” soll Bauern und
Bauerinnen die Mdglichkeit geben, unbekannte und in Vergessenheit geratene Gemuse-, Beerenobst- und
Getreidesorten kennenzulernen. Die Wissensvermittlung ber Anbau, bauerliche Pflanzenziichtung und Kulturtechniken
von Sortenspezialitdten — einschlieRlich Feldbegehungen — stehen ebenso auf dem Lehrplan wie die fachgerechte
Verarbeitung und Vermarktungsmaoglichkeiten der Nischenprodukte. Als praktischen Teil des Lehrgangs bauen die
Teilnehmer:innen selbst Sortenvariationen an, kreieren daraus eigene Produkte und erarbeiten eine entsprechende
Marketingsstrategie, die sie im Rahmen der Abschlussarbeit présentieren. Fur die Betriebe der Absolventinnen eroffnet
sich durch den Anbau und die Veredelung von Sortenraritaten eine Vielzahl von Mdglichkeiten zur Entwicklung neuer

Produkte fiir einen aktuell wachsenden Markt.

Der Lehrganges findet ab 5.Méarz 2024 in Schiltern, in der BBK Krems und auf diversen Betrieben statt.

Lehrgang Gemuseraritaten und Sortenspezialitaten
Ausbildungsinhalte:

» Pflanzenbau und Sortenentwicklung; Feldbegehungen

« Nutzung und Verarbeitung von Sortenspezialitaten; prakt. Ubungen

» Vermarktung: Erndhrungstrends, gesetzl. Grundlagen; Betriebsbesuche
» Prasentation der Abschlussarbeit

Der Lehrgang umfasst 120 Unterrichtseinheiten und findet grof3teils in Modulen zu je 2-3 Tagen statt. Jetzt anmelden!

Beispiele fir seltene Kulturpflanzen, die im Rahmen des Lehrganges behandelt werden:
» Gemduseraritaten: Guter Heinrich, Roter Meyer, Malabarspinat, Rattenschwanzrettisch, Winterheckezwiebel,
Litchitomate, Erdkirsche, Tomatillo, Pepino, Kiwano, Erdmandel, Knollenziest, Haferwurzel, Pastinak, Topinambur,

Yacon ...
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« Bliten in der Kiiche, Beerenobst-Raritdten, Bunte Kartoffelsorten
* Cerealien und Pseudocerealien: Einkorn, Gommer, Orientalischer Weizen, diverse Hirsearten, seltene Maissorten,
Reismelde, Amaranth
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