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Komm & koch mit der Bauerin: Langzeitfihrung - Brot & Gebéack fir

Fortgeschrittene

,Gut Ding braucht Weile*: Diese Weisheit hat gerade bei Brot und Gebéck ihre Giiltigkeit. Bei der ,Langzeitfiihrung"“
muss der Teig zwischen den Arbeitsschritten immer wieder ruhen. Mit dieser ausgedehnten Garung und den
verschiedenen Vorteigen verbessern sich der Geschmack, die Bekdmmlichkeit und die Haltbarkeit von Brot, Geback
oder Striezeln. Lernen Sie in diesem Spezialkurs die hohe Schule des Brotbackens mit Langzeitfihrung! Vorkenntnisse

zum Thema Brot backen sind erforderlich!

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 5 Einheiten
Kursbeitrag: 68,00 € Teilnahmebeitrag Kochkurs - Die

anfallenden Lebensmittelkosten werden beim

Kurstag bar einkassiert.

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung

Zielgruppe: Alle, die gerne backen! Erfahrung mit Sauerteig

und Brotbacken erforderlich!

Mitzubringen: - Kochschirze (wenn vorhanden) und
Geschirrtuch- Die Lebensmittelkosten von ca. 15

€ werden vor Ort einkassiert
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