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"Wilde Hilfe": Selbst- und Ersthilfe in der Naturvermittlung

Dieses Seminar, richtet sich an alle Personen, die gerne in der Natur unterwegs
sind.

Es gibt in der Notfalls- und Ersthelfer-Methodik ganz einfache Handgriffe und
Handlungsstrategien, die nachweislich schlimmeres verhindern kénnen.

Abseits frequentierter Wege, mit wenig Ausristung oder gar ohne Handy-Empfang
herrschen manchmal besondere Regeln. Da ist es wichtig mdglichst schnell zu
Improvisieren mit dem was in unmittelbarer Nahe greifbar ist.

Denn im Notfall muss man rasch auf praktisches Wissen zurtickgreifen kénnen.
Wir werden in diesem Seminar u.a. drauf3en, abseits von Wegen, mitten im
Gelande, bei Wind und Wetter unterwegs sein.

Es geht um ein aktives Wiederholen/Kennenlernen der Grundlagen klassischer
Erste-Hilfe-Praktiken - inkl. Anwendung der wichtigsten Wund- und Verletzungs -
versorgungs-Materialien.

Der groRe Wert dieser Tage liegt aber in den Szenarientrainings, die ebenfalls
drauf3en, in der Natur stattfinden werden.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 0 Einheiten

Kursbeitrag: 90,00 € Teilnahmebeitrag ungeférdert
170,00 € Teilnahmebeitrag gefordert

Bildungsférderung LE 14-20

Fachbereich: Natur und Garten

Zielgruppe: Landwirtinnen, Naturvermittlerinnen,
Krauterpadagoglnnen, Waldpadagoglnnen, SaB,

UaB;
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