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Wildkrauterkiche im Frihling

Frihlingskrauter sind nicht nur gesund, sie schmecken auch hervorragend!

In diesem Seminar werden jene Frihlingskrauter besprochen, die sich fur die Verarbeitung in der Kiiche besonders
eignen und was dabei beachtet muss.

Gemeinsam wird ein Wildkrauterment mit frischen Kréutern zubereitet, die verschiedenen Krauter verkostet und

zahlreiche Rezeptideen ausgeteilt.

Information Verflgbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 55,00 € Teilnahmebeitrag

Fachbereich: Natur und Garten

Zielgruppe: Interessierte, Naturvermittler:innen,

Seminarb&uer:innen, Krauterpadagog:innen
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