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"Krauter und Hausmittel fur Kinder" - Gesund mit der Kraft der

Krauter und der Natur!

In diesem Workshop erféhrst du von Krauterpadagogin Angela Schrottmayer welche Krauter und Hausmittel fir Kinder
geeignet sind und wie diese bei kleinen Wehwehchen helfen kdnnen. Au3erdem werden verschiedene
Anwendungsformen fur Kinder, wie Tee, Honig, Oxymel, alkoholfreie Tinkturen, Einreibung, Salbe, etc., besprochen.

Gemeinsam werden 4 milde Hausmittel fiir Kinder - wie Schnupfnasensalbe, Ganseblimchensalbe, Hustenhonig,

Oxymel oder Bauchwehtee hergestellt.
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Information

Kursdauer:

4 Einheiten

Kursbeitrag:

55,00 € Teilnehmerbeitrag

Fachbereich:

Natur und Garten

Zielgruppe:

Landwirtinnen, Krauterpadagoginnen,

Waldpéadagoglnnen, SaB, UaB,

Anrechnung:

4 Stunde(n) fur Schule am Bauernhof

Verfugbare Termine
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