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Natur Pur - "Winterpflege" fiir unsere Haut

Wer sich Gedanken Gber Aluminium in Deos, Shampoos mit SLS und an Tieren getesteten Produkten macht, ist bei
diesem Kurs genau richtig. Eine gesundheitsférdernde Hautpflege besteht aus Nahrungsmitteln, Heilpflanzen und
biologischen Naturprodukten. Unter dem Motto "Lasse nur das an Deine Haut, was Du auch essen wirdest."
Dieser wunderbar kreative Tag steht ganz im Zeichen des Schutzes unserer Haut vor Winterkalte und trockener
Raumluft. Wir werden pflegende Kdrperpflegeprodukte aus Friichten und herrlichen, weihnachtlichen Gewirzen

herstellen.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 8 Einheiten

Kursbeitrag: 95,00 € Teilnehmerbeitrag

Fachbereich: Natur und Garten

Zielgruppe: Naturvermittlerinnen, Seminarb&uerinnen,

Landwirtinnen mit UaB, Krauterpadagoglnnen,

SaB

Mitzubringen: Bitte eine Schirze mitbringen!

Anrechnung: 8 Stunde(n) fiir Schule am Bauernhof
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