
Niederösterreich

Wilde Pflanzen - Kräutertees & Kräuterelexiere

Wildkräuter und Arzneipflanzen sind wertvolle Lebenselixiere für Gesundheit und Wohlbefinden!

Der Kurs richtet sich an all jene, die sich ein Wissen zum Thema selbst gemachten Tee und andere Kräutergetränke

aneignen wollen und dieses Wissen auch gleich praktisch umsetzten wollen. Es werden generelle Informationen zum

Thema Trockenen und Teezusammenstellung gegeben. Im Praxisteil kann jeder seine eigene Teemischung kreieren.

Weiters werden Pflanzen zu Tinkturen, Sirupen ua. verarbeitet.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Fachbereich: Natur und Garten

Zielgruppe: NaturvermittlerInnen, SeminarbäuerInnen,

LandwirtInnen mit UaB, KräuterpädagogInnen,

SaB

Anrechnung: 4 Stunde(n) für Schule am Bauernhof

Verfügbare Termine
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