\J
. Lég_(li(ljiches LF\7
o s Niederdsterreich

Wilde Pflanzen - Die Brennnessel

Ein Vormittag wird einer einzigen Pflanze gewidmet. Diese wird vielseitig und umfassend betrachtet. Historisches,
volksmedizinisches und traditionelles Wissen wird mit Erkenntnissen der modernen Wissenschaft und innovativen
Nutzungsmoglichkeiten Uber die Pflanzenart runden das Thema ab. Viele Pflanzenanwendungen werden praktisch

umgesetzt. Die Ergebnisse werden vor Ort verkostet und erstellte Produkte kdnnen mit nach Hause genommen werden.

Eine auf der Welt weit verbreitete und bekannte Wildpflanze ist die Brennnessel. Sie wachst auf fetten (stickstoffreichen)
Bdden zu prachtigen Exemplaren heran, unbeachtet und oft unerwiinscht. Fir die meisten Menschen ist die
Brennnessel ein lastiges Unkraut, dabei hatte sie so viele positive Eigenschaften, ein groRes Wirkungsspektrum und
unglaubliche Mdglichkeiten im kulinarischen Bereich. Lassen Sie sich von der Brennnessel verzaubern und freuen sie
sich auf Uberraschende Erkenntnisse rund um Urtica dioica!

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € pro Person gefordert
55,00 € pro Person ungefordert

Bildungsférderung LE 14-20

Fachbereich: Natur und Garten

Zielgruppe: Landwirtinnen, Naturvermittlerinnen,
Krauterpadagoglnnen, Waldpédagoglnnen, UaB,

SaB

Anrechnung: 4 Stunde(n) fir Schule am Bauernhof
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