
Niederösterreich

Green Care - Gesundheit fördern am Hof
Gesundheitsförderung am Bauernhof ist ein Green Care Angebot, welches einen positiven Beitrag zur Gesundheit der

Bevölkerung leisten soll.
Nutzen für die TeilnehmerInnen

• Der Zertifikatslehrgang Gesundheit fördern am Hof bietet BäuerInnen eine pädagogische Zusatzqualifikation, um

neue Angebote im Bereich der Gesundheitsförderung und Prävention am Bauernhof entwickeln und umsetzen zu

können.

• Die TeilnehmerInnen erkennen das Potential des eigenen Hofes im Bereich der Gesundheitsförderung und nützen

dieses, um einen Erwerbszweig aufzubauen und einen Arbeitsplatz am Hof zu erhalten oder zu schaffen.

• Urlaub am Bauernhof Betriebe können mit dieser Zusatzqualifikation eine neue Zielgruppe ansprechen und ihren

Betrieb entsprechend weiterentwickeln.

• Die Absolvierung des Lehrganges ist Voraussetzung für die Produktauszeichnung als Green Care Auszeithof.

Eckdaten

Der Zertifikatslehrgang umfasst 168 Unterrichtseinheiten (UE) / 21 Wochentage (2-Tagesblöcke im Abstand von ca. 2

Wochen) und wird voraussichtlich wieder ab Jänner 2021 angeboten.

Ein Teil der Kurse wird online durchgeführt, dh Sie können an diesen Kurstagen bequem zu Hause am Computer

teilnehmen ohne lange Fahrten auf sich nehmen zu müssen.

Lehrgangsinhalte

• Modul 1: Persönlichkeitsbildung – Ich und mein (Green Care) Betrieb, 32 UE

• Modul 2: Grundlagen Green Care, Gesundheitsförderung und Prävention in Theorie und Praxis, 80 UE

• Modul 3: Unternehmensführung, 32 UE

• Modul 4: Netzwerkarbeit, Pädagogische Konzept- und Angebotsentwicklung, Abschlusspräsentation, 24 UE

Zielgruppen

• Bäuerinnen und Bauern mit aktivem land- bzw. forstwirtschaftlichem Betrieb und mit Interesse, ein zusätzliches

Standbein im Bereich Green Care aufzubauen.

• Urlaub am Bauernhof AnbieterInnen, die eine neue Zielgruppe ansprechen und ihren Betrieb entsprechend

weiterentwickeln möchten.

• Mindestalter vollendetes 25. Lebensjahr

Voraussetzungen für die Teilnahme
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• Landwirtschaftlicher Facharbeiter oder höherwertige Ausbildung oder mind. 2 Jahre landw. Praxis

• Mindestalter: vollendetes 25. Lebensjahr

• aktiver lw./fw. Betrieb

• Persönliches Aufnahmegespräch

Voraussetzungen zur Erlangung des Zertifikates

• 80 %ige Anwesenheit beim Lehrgang

• Netzwerkarbeit (Kontaktaufnahme mit potentiellen Kooperationspartnern inkl. schriftl. Dokumentation)

• Abschlussarbeit (mein Greencare-Geschäftsmodell)

• Erste Hilfe-Kurs (Grundkurs 16 UE bzw. Auffrischungskurs), nicht älter als 2 Jahre ab Kursbeginn

Information LFI NÖ, DI Christine Haghofer, Tel. 05 0259 26107 christine.haghofer@lk-noe.at 
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