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Projekt Schmatzi - Seminarbduerinnen

Ernahrungsbildung in der Volksschule - Grundstufe |

Spielend lernen iiber Landwirtschaft und Ernéhrung

Die Ernahrung tragt einen grolRen Teil zu einem gesunden Leben bei. Um sich gesund erndhren zu

koénnen sind wertvolle, ndhrstoffreiche Lebensmittel erforderlich. Die Bereitstellung dieser Lebensmittel ist ein
wichtiger Teil der Aufgaben, die Biuerinnen und Bauern in Osterreich fiir die Bevélkerung libernehmen. Mit
dem Projekt Schmatzi méchten wir Kindern das Wissen iber die Herkunft unserer Lebensmittel naherbringen.

Das LFI Salzburg als Bildungseinrichtung bietet Schulungen, bestehend aus 2 Teilen, fir Volksschul- und
Sonderschulpadagoglinnen an. Dabei werden in 2,5 h spannende Inputs zum Schmatzi Material, bestehend aus
einer Mappe - eingeteilt in Jahreszeiten - und einer Materialkiste, vorgestellt, welches anschlieRend im
Unterricht verwendet werden kann. Jeder Jahreszeit sind saisonale, heimische Lebensmittel und Themengebiete
(z.B. Herbst: Ernten — das ganze Jahr tber, Apfel... /Frihling: Krauter, Ei...) zugeordnet.

Die Materialien sind fachertbergreifend einsetzbar und beinhalten methodisch-didaktisch aufbereitetes
Hintergrundwissen zu den Themen Ernahrung, Landwirtschaft und Gesundheit sowie Rezepte fiir die praktische
Umsetzung im Unterricht. Beispielsweise inkludieren Arbeitsblatter zu mathematischen oder sprachlichen
Themen Lebensmittelwissen, welches spielerisch vermittelt wird. Die Unterlagen wurden von
Volksschulpadagoglnnen in Zusammenarbeit mit Erndhrungspadagoglinnen ausgearbeitet und erfillen die
Anforderungen des Lehrplans.

Aktuelle Einschulungstermine fiir Padagoginnen
Termin 1: Teil 1 — Online via zoom: Do, 19.10.2023 von 15:00 - 16:30 Uhr
Teil 2 = HWS Winklhof Oberalm: Di, 24.10.2023 von 15:00 - 18:30 Uhr

Kosten: 280 € Gesamtpreis pro Schule inkl. Material (Mappe und Materialkiste)
+ Schulung Teil 1 und 2 fiir beliebig viele Padagoginnen

N&dhere Information und Anmeldung
LFI Salzburg, Romana Mackinger
romana.mackinger@Ik-salzburg.at
0662/641248-336
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