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Oxymel - Nahrungsmittel, Extraktionsmittel, Heilmittel - Gesund mit

der Kraft der Natur!

Oxymel oder Sauerhonig wird seit 2500 Jahren als Nahrungsmittel, Arzneimittel und Extraktionsmedium fur Pflanzen
verwendet. Oxymel-Auszige vereinen die Kraft von Krautern, Honig und Essig. Sie eignen sich besonders fir Kinder,
altere Menschen, zur Starkung des Immunsystems, zur Rekonvaleszenz, fir die Verdauung oder bei

Atemwegserkrankungen.

Erfahre in diesem Workshop die Grundlagen zur Herstellung von Oxymel, lerne unterschiedliche Zubereitungsformen

und ihre Anwendungsmaoglichkeiten in der Kiiche und vor allem als Heilmittel kennen.

Gemeinsam werden 4 verschiedene Oxymel-Zubereitungen hergestellt.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten 06.12.2024 15:00, Kilb

Kursbeitrag: 55,00 € Teilnahmebeitrag Ort Kilb

Fachbereich: Natur und Garten Beginn 06.12.2024 15:00

Zielgruppe: Interessierte, Naturvermittler:innen, e 06.12.2024 19:00
Seminarbauer:innen, Krauterpadagog:innen Ortlichkeit  Pfarrtreff Kilb, Kirchenweg 3, 3233 Kilb

Anrechnung: 4 Stunde(n) fur Schule am Bauernhof IRismEtien Irene Blasge, Tel 05 0259 26108,

irene.blasge@lk-noe.at
Kursnummer 3-0083247
Trainer:in Angela Heher

Veranstalter  LFI Niederdsterreich

01.01.2027 00:00, Kilb

Ort Kilb
Beginn 01.01.2027 00:00
Ende 02.01.2027 00:00

Ortlichkeit Pfarrtreff Kilb, Kirchenweg 3, 3233 Kilb

Information Irene Blasge, Tel 05 0259 26108,
irene.blasge@lk-noe.at

Kursnummer 3-0078169

Trainer:in Angela Heher

Veranstalter  LFI Niederdsterreich
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